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SECRETARIA DE INTEGRACION SOCIAL
- : ’ : . . COMUNIDAD DE CUIDADO
1. Servicio Social/Modalidad/Estrategia: COMUNIDAD DE CUIDADO 1.1. Unidad Operativa/Lote/Zona: LOS ROBLES

1.2 Localidad: NO APLICA

2.

2 1. Fecha de Ejecucion:

Linea: CONVIVENCIA 29 D 2024 |al| 29 S 2024

2.2. Nombre del encuentro:

Resolucion de conflicto/Dinamica la naranja

2.3. Acompanante social a cargo de la digitacion: FABIAN GARZON RAMIREZ (PSICOLOGO)

3. DESARROLLO

3.1. OBJETIVO GENERAL

Promover entre las personas mayores, pautas de sana convivencia y prevencion de violencias que garanticen el
fortalecimiento de las relaciones interpersonales del grupo poblacional, permitiendo el reconocimiento de sus derechos y
deberes, por medio de la implementacion de un debate.

3.2. OBJETIVOS ESPECIFICOS

1.Convivencial/ juntas y juntos/la empatia.
Sensibilizar en la Comunidad de Cuidado Los Robles en conductas y valores hacia una sana y buena convivencia al interior
de la comunidad de cuidado, por medio del fortalecimiento de la resolucion de conflictos.

3.3. METODOLOGIA

1.Convivencial/ juntas y juntos/la empatia.
" Actividad programada para desarrollarla el dia 29 de mayo del 2024.
= _|1.0Organizacion del espacio.
E é 2.Motivacion e invitacion a las personas mayores a participar de la actividad.
= ~[3.Ubicacion de las personas mayores en el espacio abierto del jardin, formando un circulo
” |4.Explicacion de la actividad.
5.Desarrollo de la actividad.
6.Evaluacion de la actividad.
Se realiza actividad mediante debate grupal, resolucion de conflicto utilizando la dinamica la naranja, de acuerdo al
numero de asistente se organiza en grupos de cuatro personas donde debian resolver un conflicto, se da continuidad en
leer la siguiente consigna:
“Dos hermanos tienen una naranja y ambos la quieren. ; Qué pueden hacer?
E _|Luego, el profesional de psicologia lee la siguiente historia: Dos nifios se peleaban por una naranja. El padre penso qué
E E hacer y partio la naranja en dos partes, cada uno tuvo una mitad. El primero tomé el jugo y tiré la cascara; el otro utilizé
: 41solo la cascara para hacer una torta. Ninguno de los dos estuvo totalmente satisfecho. Se procede en generar espacio
« |de que cada grupo buscara alternativas de resolucion de conflicto, preguntandose ¢;Cual les parece que hubiera sido la
mejor forma de resolver el conflicto? ;Qué le falté al padre para encontrar la mejor solucion? donde pudieron concluir
los asistentes que, si hubieran trabajado desde las necesidades, ambos hubieran podido satisfacerlas plenamente. Aun
mas, hubieran podido pensar qué hacer con las semillas para no desperdiciar nada.
2 | Para finalizar la actividad, en circulo las personas mayores hacen reflexion del tema abordado fomentando el espiritu de
Z llo que piensa, siente o hace considerando las emociones, necesidades y problemas para poder entender que es lo que
g sucede que origina sus reacciones y que siente.
3.4 RECURSOS
*Mesas *Sillas *Lectura
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f 4 EVALUACION DEL ENCUENTRO B 4 j

La actividad se desarrolld dentro de la Comunidad de Cuidado Los Robles el dia 29 de mayo del 2024 en el horario de 3:30
p.m. a 4:40 p.m. con la participacion de 24 personas mayores, quienes logran con este ejercicio a visibilizar que muchas
veces existen soluciones superadoras y para poder armribar a ellas es necesario comprender el conflicto y los distintos
intereses puestos en juego

En costancia a lo anterior escrito en el presente registro de actividades firma:

FIRm:ﬂﬂﬂ ey AP C Sy [¢)

NOMBRE DE LA PERSONA MAYOR: BLANCA AREVALO

CEDULA DE CIUDADANIA: 51802534

Fecha de evaluacién del encuentro: 29/05/2024

Nombre del profesional que evalla:

JOHANRAE GONZA
INA
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REGISTRO FOTOGRAFICO

29 may. 2024 3:32:32 p. m.

Via sin nombre

SIWERIE

Cundinamarca

Comunidad de Cuidado Los Robles.

Network: 29 may. 2024 16:40:56 GMT-05:00
Local: 29 may. 2024 16:40:55 GMT-05:00
4°29'9,142"°N -74°22'39,652"W

Hepin de Policia 9
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